
08:30 Ouverture des portes 

1. Bloc Cat. 5 + Cat. D
08:45 Echauffement ouvert Cat. 5 + Cat. D 1 div Terrain de compétition
09:30 Répartition des sections Cat. 5 + Cat. D 1 div corridor Stadthalle
09:45 Défilé d’entrée Cat. 5 + Cat. D 1ère division 

et ouverture officielle des CSS 2022 
09:50 Echauffement au 1er engin (8 min.) 
10:00 Début de la compétition Cat. 5 + Cat. D 1ère division 

2. Bloc Cat. 5 + Cat. D
12:15 Répartition des sections Cat. 5 + Cat. D 2 div. corridor Stadthalle
12:30 Défilé d’entrée Cat. 5 + Cat. D 2ème division 
12:35 Echauffement au 1er engin (8 min.) 
12:45 Début de la compétition Cat. 5 + Cat. D 2ème division 

3. Bloc Cat. 5 + Cat. D
14:30 Répartition des sections Cat. 5 + Cat. D 3 div corridor Stadthalle
14:45 Défilé d’entrée Cat. 5 + Cat. D 3ème division 
14:55 Echauffement au 1er engin (8 min.) 
15:00 Début de la compétition Cat. 5 + Cat. D 3ème division 
16:30 Apéritif Invités d’honneur, sponsors Podium Stadthalle

4. Bloc Elle + Lui
17:15 Répartition des sections Elle + Lui corridor Stadthalle
17:25 Echauffement Elle + Lui Aux engins
17:45 Rassemblement Elle + Lui corridor Stadthalle
17:50 Défilé d’entrée Elle + Lui 
18:00 Début de la compétition Elle + Lui 

Proclamation des résultats
19:15 Rassemblement gymnastes pour corridor Stadthalle

C 5 / C D et Elle + Lui
19:25 Défilé d’entrée pour proclamation des résultats

Par catégorie et association 
19:30 Spectacle Wallscrapers 
19:45 Proclamation des résultats 

Horaire samedi

Attention !!!
nouvel horaire samedi
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Zeitplan Sonntag / Horaire dimanche

07:15 Ouverture des portes
07:30 Début échauffement Cat. 6 1ère division Terrain de compétition 
08:15 Répartition des sections Cat. 6 Dans corridor Stadthalle 
08:30 Défilé d'entrée Cat. 6 1ère division
08:40 Echauffement au 1er engin (8 min.)
08:50 Début de la compétition Cat. 6 1ère division
11:00 Répartition des sections Cat. 6 + cat. 7 2e division Dans corridor Stadthalle 
11:15 Défilé d'entrée Cat. 6 + cat. 7
11:25 Echauffement au 1er engin (8 min.)
11:35 Début de la compétition Cat. 6 + Cat. 7 2e division
14:00 Répartition des sections Cat. 6 + cat. 7 3e division Dans corridor Stadthalle 
14:15 Défilé d'entrée Cat. 6 + Cat. 7
14:25 Echauffement au 1er engin (8 min.)
14:35 Début de la compétition Cat. 6 + Cat. 7 3e division
16:35 Rassemblement des gymnastes Cat. 6 + Cat. 7 Dans corridor Stadthalle 

pour la proclamation des résultats
16:45 Défilé d'entrée pour proclamation Par catégorie et association 

des résultats
16:50 Spectacle
17:00 Proclamation des résultats
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